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Ihaverss

Sacensibu noteikumi distancé «Pédéja iespéja»
(A klase)
Visparéji nosacijumi
1. Distancé ir 3 posmi, kurus komanda veic secigi saskana ar distances aprakstu un ievérojot
visus nosacijumus un distances aprakstu.
2. Distancé komandai ir 3 dazadi cietusie: viens — viegli un divi - smagi.
3. Distances ierikoSana paradrta shema.

4. Pirmais daltbnieks kapsanas posmos tiek nodrosinats ar tiesneSu drosinasanu, visi paréjie
komandas dalibnieki tiek nodrosinati ar komandas augséjo drosinasanu. NolaiSanas posmos
visiem daltbniekiem obligata komandas augséja drosinasana.

5. Visiem dalibniekiem jaapmeklé distances drosinasanas punkti, saskana ar noteikumiem un
komandas taktiku.

6. Visi punkti, ieskatot STARTS u FINISS tiek uzskatiti par klindu plauktiem v un dalibniekiem
jaatrodas uz pasdrosinasanas un drosinasanu tiek veikta tikai caur punktu, iznemot,
gadijumus, kas speciali atrunati distances apraksta.

7. Visu posmu nolaisanas dulfert, ja posmu apraksta nav atrunats savadak.

8. Parceltuvei obligata drosinasana no abam pusém, iznemot pirmajam un pédéjam
daltbniekam.

9. Posma uzvarétajs tiek noteikts péc punktu summas, ko sanem par tas izieSanu.

Distances apraksts
1. 1.posms.

Uzdevums: komandai uzkapt punkta A un pacelt cietusos punkta A.
1.1 Kapsana pa jebkuru marsSrutu M1 n M2 ierobezZota koridora , organizéjot 2 starpakus.
1.2 Paréejo dalibnieku kapsana tikai pa marsrutu, kuru kapis pirmais dalibnieks..

1.3 Starta komandai ir viegli ievainotais: abu roku trauma un smagi ievainotais.

2. 2.posms.

Uzdevumsa: pacelt cietuso punkta D un uzkapt komandai punkta D.
2.1.Punkta A viegli ievainotais «izvese]ojas».

2.2.Péc komandas izvéles tiek piedavati tris marsruti talakai distancei veikSanai:
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2.2.1. 1l.variants. Nolaist cietuso un komanda nolaisanas punkta B un
uzkapt punkta D

a) Komandas un cietusa nolaiSanas punkta B.
b) Punkta B ievainota maina.

¢) Pirma daltbnieka uzkapsana punkta D ierobeZota koridora
organizéjot 2 starpakus.

d) Komandas ar cietuso uzkapsana punkta D.

2.2.2. 2.variants. Cietusd pacelSana un komandas uzkapsana punkta D,
nodroSinot pretsvarsta pasakumus.

a) Punkta Avado$a maina un cietusa maina.
b) Punktu drikst apmeklét tikai 2 daltbnieki.
c) Dalibnieku pareja uz punktu C pa tiesneSu margam.

d) Pirma dalibnieka kapSana uz punktu D ierobeZota koridora ,
organizéjot 3 starpakus.

e) Komandas un cietusa pacelSanas uz punktu D.

2.2.3. 3. Variants. Cietusa un komandas pacelsands uz punktu D ar
parceltuvi punkta C.

a) Punkta A vadosa maina.

b) Dalibnieku pareja uz punktu C: Pirma dalibnieks - pa tiesnesa
margam , paréjie — pa komandas margam.

c) Punkta C cietusa maina.

d) Pirma dalibnieka kapSana uz punktu D ierobezZota koridora ,
organizéjot 3 starpakus.

e) Komandas un cietusa pacelSanas uz punktu D.

3. 2.posms.

Uzdevums: nolaist cietu$os punkta FINISS un komandas nolai$anas punkta FINISS .
3.1.NepiecieSams veikt nolaiSanas virves pagarinasanu, nolaiZot cietuso ar pavaditaju.

3.2.Punkt3 FINISS atrasties ierobezota koridora.
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Kontrollaiks
1. Pirmais kontrollaiks -15 minGtes
Viegli ievainotajam jaatrodas punkta A.

Parsniedzot pirmo kontrollaiku, visi cietusie «izveselojas» un komanda finisé pa 1sako
celu punkta FINISS .

2. Otrs kontrollaiks - 40 minGtes
Cietusajam jaatrodas punkta D.

Parsniedzot otro kontrollaiku, visi cietusie «izvese|ojas” un komanda finisé pa Tsako celu
punkta FINISS .

3. Tresais kontrollaiks -60 min{tes
Visai komandai un inventaram jaatrodas punkta FINISS.

Parsniedzot treso kontrollaiku, visi cietusie «izveselojas” un komanda finisé pa isako ceju
punkta FINISS.

Izmainas soda punktos
1. Parsniedzot pirmo kontrollaika posmu komanda sanem 400 soda punktus.
2. Parsniedzot otro kontrollaika posmu komanda sanem 200 soda punktus.
3. Parsniedzot treso kontrollaika posmu komanda sanem 100 soda punktus.

4. Viegliievainota ar kaju traumu pieskarsanas atbalstam ar kajam - 5 soda punkti par katru
pieskarsanos.

5. Par laika neatbilstibu, ko komanda pavadijusi distances veikSanai ar pieteikto laiku,
komanda sanem 0,2 soda punktus par katru minati par laika neatbilstibu..

Taktika
1. Marsruta numuri M1 uamn M2.
2. 2.posma veikSanas varianti.
3. lzvéloties 2.variantu, pretsvarsta pasakumi katram daltbniekam.
4. Pirmo dalibnieku numuri kapsanas un parceltuves marsrutos
5. levainoto numuri visos posmos.

6. Paredzamais distances veiksanas laiks.
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Komandas taktikas pieteikums

A klase

Distance «Pédeja iespéja»

Posms Marsruts un levainoto numuri Pretsvarsts
pirma dalibnieka (V — viegli
numurs
S- smagi)
1.posms M1
M2
2.posms B-D

Variants Nr 1

Variants Nr 2 A-C Cietusais
C-D Dalibnieks
Dalibnieks

VariantsNr 3 A-C

C-D

Paredzamais distances veiksanas laiks (min.)

Komandas kapteinis:

Taktikas tiesnesis:
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Distances shéma
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