
Alima Romanova kauss 2018 

Final ‘LITE’ distance 

1. Starts punktā А. Pirmais dalībnieks brīvi kāpj līdz punktam B organizējot 3 

drošināšanas starppunktus. Pirmais dalībnieks nolaižās punktā A izmantojot brīvu 

kāpšanu.  

2. Pirmā dalībnieka pārvietošanās punktā C, ierobežotā zonā, izmantojot svārstu. 

Otrā dalībnieka nokļūšana punktā C izmantojot svārstu vai komandas margas 

ierobežotā zonā.  

3. Vadošā dalībnieka maiņa punktā C. 

4. Pirmā dalībnieka pacelšanās izmantojot brīvu kāpšanu līdz punktam D, organizējot 

3 drošināšanas starppunktus. Punktā D vadošā dalībnieka maiņa. 

5. Nolaišanās ar dulferi pa komandas viri punktā FINIŠS, ierobežotā zonā.  

Distances veikšanas kontroles laiks – 20 minūtes. 
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